
Le paillage est une technique simple qui consiste à disposer une couche de matériaux organiques aux pieds
des plantes du jardin ou du potager.

Les avantages Les bons gestes....

Economiser l’eau

Limiter les herbes indésirables

Protéger les cultures contre les maladies :

Protéger les cultures contre les ravageurs

Protéger la surface du sol

Nourrir la faune présente dans le sol

Je désherbe

Je bine

Je choisis le matériau adéquat

J’étale mon paillage en surface

Je renouvelle le paillage

Je surveille son efficacité

...au bon moment !
J’installe le paillage

Je retire le paillage

Paille

Feuilles morte
s

Broyat

Le paillage



Quels matériaux ?

Matériaux Utilisation Epaisseur Durée de
vie Précautions

La paille

HERBES

Les herbes sèches

Les herbes fraîches
Les tontes de
pelouse sèches

FEUILLES

Les feuilles
tendres :

Les feuilles épaisses :

Les aiguilles de
résineux

BROYATS de
branches

Broyat sec

Broyat vert

Broyat acide

Les restes de culture

Les fougères

Retrouvez toutes les fiches pratiques du SYDED sur www.syded87.org
Pour des conseils et des infos au quotidien, suivez-nous sur les réseaux sociaux :


