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2 L3 '

Lactualité de votre syndicat Les actions "anti-gaspi"
etde ses partenaires. des établissements publics. La face cachée d'un quotidien
rythmé.

&Y, S Y DED gy vy
tous écocitoyens ! v ENGAGE



beau geste.

La vaisselle
est déposée

en décheterie.

ciliedl

«OSYDED e

bous ecociboyens ! ENGAGE

Campagne de communication réalisée en 2023 pour sensibiliser aux bons gestes de tri

Vous avez apprécié (ou non) ce magazine ?

“ SYDED e Circulaire. Le mag’ du SYDED Haute-Vienne, DlteS'nous en plus !

wauvte-vienne  yotre service public al’heure de I'économie
bous écocitoyens !

circulaire
Certifié PEFC
SYDED 87 - ZA du Prouet - 59 rue de la Filature - 87350 PANAZOL. \ Ce produit estissu de
Directeur de la publication : Président Alain AUZEMERY | Responsable de la rédaction : Emmanuel LATHIERE 3 e e
Conception : Service communication SYDED87 IMPRIM'VERT* Sources recyclées et
Photos & lllustrations : Service communication SYDED87 / Adobe Stock / Ademe / Too Good to Go PEFC oo
Impression : SIMAN - 26-28 rue Newton - ZI du brézet / CS 10101 - 63017 Clermont-Ferrand cedex 2 ot wwwpefefrance.org

Date de parution : Octobre 2025 | Dépét Iégal : Octobre 2025 - ISSN 3039 - 113x.
Imprimé a 96 993 exemplaires
Ce document a été réalisé avec des encres végétales sur papier recyclé et PEFC, dans le respect des normes environnementales par un imprimeur labellisé Imprim'Vert.

A Y

T de communes

£ Haut-Limousin en harche

:I.épanemenl: gl
Haute-Vienne BRIANCE - COMBADE

Les adhérents

38 Communauté

de Communes

«sNOBLAT



La trajectoire suivie par notre société de consommation

a malheureusement validé le fait de jeter avec insouciance. Si le
concept du « jetable » est aujourd’hui remis en question, au profit
du réemploi et de la réparation, il n‘en a pas toujours été ainsi.
Cependant, certains gestes demeurent toujours solidement ancrés
parmi nos mauvaises habitudes.

Un des plus impactant est sans doute le gaspillage alimentaire.
S‘arréter sur les chiffres de ce phénoméne fait réfiéchir : 4 millions
de tonnes de nourriture sont gaspillées par an en France. Il n'est
pas difficile d'imaginer les conséquences désastreuses, autant en
termes économiques qu'écologiques.

Heureusement, des solutions simples existent. Dans cette nouvelle
édition du Circulaire nous mettons en lumiére, d'une part, les gestes
permettant de ne pas gaspiller nos aliments, et d'autre part, les
accompagnements que le SYDED propose, aux.usagers comme

aux collectivités.

Alain Auzeméry
Président du SYDED
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Le $) DED Haute-Vienhe a choisi de
rendliveler son marché public
avetJMlnerls, le prest‘atalre en charge
dﬁ I&l collecte'et de la'mamtenance des
pounts d'apport voIthalre du territoire.
Cette collaboration, fui a débuté
en 2020, s'enrichit d'innovations
majeures pour une gestion de nos

déchets recyclables (emballages,

oration renouvelee,

papiers et verre) encore plus efficace.

Progressivement a partir

de novembre 2025, un suivi en temps
réel du taux de remplissage des
conteneurs d'emballages sera mis

en place. Cette avancée permettra
d'ajuster les tournées de collecte avec
précision tout en optimisant les trajets
des camions.

Jardin zéro déchet : un nouvel espace pédagogique !

Aprés la déchéterie de Chalus, c'est au
tour de celle de Saint-Martin le Vieux
d'accueillir un.site vitrine de pratiques.
ibl loriser facil
yégétaux ala maison comme le jardin

en lasagne, le compost de feuilles
et tonte, de feuilles mortes en tour
grillagée ou encore la haie seche.

Mauvaise récolte!

L'équipe "Biodéchets" du SYDED
retrouve beaucoup trop de
nourriture emballée et parfois encore
consommable dans les composteurs
collectifs qu'elle gére sur le territoire.
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Des modéles de composteurs, un
broyeur (hors d'usage) et des panneaux
de communication viennent compléter
cette zone. De quoi se laisser charmer !
y | i3St { i

valoristes, pour le suivi de ce site de
démonstration qui encourage chacun a

porter un nouveau regard sur I'entretien
de nos jardins.

Avant de jeter, pensez a des solutions
simples comme le don. Retrouvez
d'autres astuces dans notre dossier
spécial consacré a la lutte contre le
gaspillage alimentaire. (voir page 8)

nlus efficace!

De plus, un systeme d'intelligence
artificielle (1A) sera déployé pour
détecter les erreurs de tri et

en identifier l'origine. Cet outil
permettra de mener des actions de
sensibilisation et d'accompagnement
plus ciblées aupres de

Toute notre actu sur
www.syded87.org
ou sur les réseaux

Nourriture découverte dans un composteur collectif de Sagnat.
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Visites du centre de recyclage
de Limoges Métropole : gagnez
notre kit zéro déchet!

Nos éco-animateurs vous font visiter
le centre de recyclage a Beaune-les-
Mines ou les emballages sont triés
en 11 filieres différentes | Découvrez
une cuisine et une salle de bain
témoins, présentant les alternatives
pour réduire au mieux les déchets
ménagers.

Nouveauté : sur place, par tirage au
sort, tentez de remporter un kit zéro
déchet. Un bon début pour aider a se
lancer!

Collecte de jouets pour un Noél
solidaire

Les enfants des écoles maternelles et
primaires du territoire sont conviés a
faire don de leurs jouets en bon état.
Cet automne, le SYDED organise une
collecte au profit des ressourceries
locales afin de faire rimer fétes de

fin d'année avec solidarité. Petits

et grands se sensibilisent ainsi a

la préservation des ressources.

Les classes participantes les plus
généreuses seront récompensées par
un spectacle ludique sur le theme de
la protection de I'environnement !

pous ecocitoyens

Le SYDED Haute-Vienne, soucieux
d'optimiser le cycle de vie de ses
équipements, a récemment renouvelé
son parc automobile en privilégiant le
reconditionnement a l'achat neuf.

Dans cet élan, un ancien véhicule

de service a été cédé a I'Entreprise

a But d’Emploi (EBE) NoblAtout,
partenaire local clé de I'économie
sociale et solidaire agissant sur la
Communauté de communes de Noblat.
Il permettra aux salariés de se déplacer
pour leurs missions et de développer de
nouvelles activités. NoblAtout, premiere

lrouvez Noblatout
urles réseaux !

[

LE CHIFFRE

de jouets ont été collectés et remis
en circulation lors de la derniére

opération.

Un partenariat SYED EBE NoblAtout pour une
mobilité circulaire et I'insertion professionnelle

COM'COM DE NOBLAT

EBE du Limousin, offre des opportunités
d’emploi durables et adaptées a des
personnes éloignées du marché du
travail.

Ce partenariat s'inscrit dans une
collaboration plus large entre les

deux structures. Depuis le 1*"juillet
2024, le SYDED a généralisé le
réemploi dans ses déchéteries, avec
des espaces dédiés ou les usagers
peuvent déposer des objets en bon
état. NoblAtout est I'un des acteurs qui
collecte et revalorise ces objets.

Vous travaillez dans une école
du territoire SYDED (hors Limoges
Métropole) et souhaitez participer

a cette opération ?

Contactez notre service Animation:
05 5512 60 11 - contact@syded87.org

Les actus - Octobre 2025 - LE CIRCULAIRE - 5



LECONOMIE
CIRCULAIRE'!

L'Economie Circulaire (ECI) présente de nombreux atouts pour les communes
rurales. Elle leur permet de développer des solutions efficaces de gestion
des déchets face aux défis environnementaux et économiques. L'ECI stimule

I'emploi local et renforce le lien social : des aspects cruciaux pour la vitalité . .
i : : Labellisation:

10 communes volontaires
ouvrent la voie

des territoires ruraux.

Pour mettre en lumiére ces communes, le SYDED Haute-Vienne lance une
démarche de labellisation expérimentale en accompagnant 10 communes,
déja fortement engagées dans I'éco-exemplarité. .

Quels sont les objectifs de la
labellisation proposée

parle SYDED ? ARNAC-LA-POSTE o

La labellisation est un appel & I'action "

en faveur de I'ECI s'adressant a toutes EHHHERLLIL

les communes du territoire, quelles que SAINT-PARDOUX

soient leur taille ou leurs ressources. Elle

apourbutde: 9

Valoriser les initiatives innovantes. ROCHECHOUART ...

et les projets exemplaires. '

. PORTE OCEANE
pratiques et les partager. DU LIMOUSIN

- Sensibiliserles habitants aux enjeux 9

de I'économie circulaire.

Renforcer I'attractivité des SAINT-PRIEST SOUS AIXE *" -

communes labellisées.

OUEST LIMOUSIN

! PAYS DE NEXON
MONTS DE CHALUS|

q SICTOM

N : SUD HAUTE-VIE

SAINT-AUVENT ®
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Les communes

s'engagent

Sur le territoire, I'élan en faveur de
I'économie circulaire est bel et bien la.
Petit tour d'horizon des initiatives qui
émergent pres de chez vous.

/

o SAINT-SORNIN LEULAC

\/

e SAINT-PRIEST TAURION

p

_e SAINT-PAUL

PORTES
DE VASSIVIERE

O 0

Une dynamique et des
idées présentes

g t déia f hil |

s ie circulaire de |

initiative. La labellisation entend

mettre en lumiére leurs actions et

favoriser I'élargissement de ces
pratiques :

. Création de jardi | 3
destination des habitants ou des
restaurants scolaires permettant
une consommation en circuit
court.

.z le ré loi dans|
cimetiéres avec mise a disposition
de pots et de jardinieres.

.0 isation d'atel I
proposant a chacun de fabriquer
son sac en tissu récupéré.

. Opérati le don d tériel
informatique, de livres, a
destination des habitants.

. Prétde gobelet
organisateurs d'événements afin
d'encourager la réduction des
déchets ainsi que la mutualisation
répondant a un besoin commun.

. LA CROISILLE-SUR-BRIANCE

4

MEUZAC

**‘*’**

LES TR 'PHEES
«L'ECONDMIE
CIRCULAIRE

| SR

CEREMONIE

REMISE DES TROPHESS

Les Trophées de
I'ECI du SYDED #2

Destinés aux entreprises, associations,
artisans, porteurs de projets et
communes, les Trophées de I'Economie
Circulaire récompensent I'engagement
local. La cérémonie de remise aura lieu
le 17 décembre a Aixe-sur-Vienne.

Les lauréats recevront une enveloppe
financiére pour soutenir leurs projets ou
initiatives.

>
Découvrez les portraits
des lauréats 2024 sur

notre chaine Youtube !

P
Suivez I'actu de I'économie circulaire sur

syded87.org et nos réseaux sociaux

En route vers I'économie circulaire ! - Octobre 2025 - LE CIRCULAIRE - 7






La realite du gaspillage

Le gaspillage alimentaire désigne toutes les denrées comestibles qui sont
perdues ou jetées tout au long de la chaine alimentaire, de la production a

la consommation finale (produits non récoltés, invendus, restes d'assiettes,
aliments périmés ou oubliés dans nos frigos).

Selon la FAO (Organisation des Nations Unies pour I'alimentation et I'agriculture),
1/3 des aliments produits mondialement pour la consommation humaine est
perdu chaque année, soit 1,3 milliard de tonnes de denrées alimentaires. En
France, 9 millions de tonnes de déchets alimentaires sont produits par an. E n H a ute -—

Vienne

Un habitant de Haute-Vienne
produit en moyenne* :

143 kq/an

d'ordures ménageéres

21 %

concernent du gaspillage
alimentaire

7 kg

sont encore emballés

En France Q

g o

catégories d'aliments

principalement concernés :

§ les Iégumes (25%),
% les céréales (24%)

et les fruits (12%)

S3Y444IHO N3

de ce gaspillage

provient des ménages \\\

de tonnes de produits
comestibles sont

gaspillés chaque année \
h\
)

*Ces données sont issues

de la caractérisation des ordures
ménageres réalisée par le SYDED
en 2023

sont des produits
encore emballés

concernent les
restes de repas

source Eurostat (2021)

Pour un foyer de 4 personnes...
£

£
1/
€

E\*\i\\n

s
%‘é =400

de nourriture repas par semaine mois de courses de perte financiére
gaspillée en finissant a la jetées chague année annuelle estimée
moyenne par an poubelle

Source ADEME (Collecte 2021), Ministére de la Transition Ecologique et de la Cohésion des Territoires

Dossier - Le gaspillage n'est plus au menu! - Octobre 2025 - LE CIRCULAIRE - 9



Comment agir facilement
au quotidien ?
Nous avons tous jeté de la nourriture que nous avions prévu de manger. Avant

de culpabiliser, trouvons des idées pour agir ! Les gestes pour lutter contre le
gaspillage alimentaire peuvent sembler anecdotiques, mais ils constituent des

solutions aussi simples qu'efficaces.

Voici un état des lieux des actions possibles a mettre en place en tant

que consommateur.

A la maison /

«  Conserver.correctement les aliments déja cuisinés (boites
hermétiques, bee wraps*, ...).
Cuisiner ses restes de repas (voir page 19).
Congeler les aliments qui ne seront pas consommeés a temps, en
respectant la chaine du froid.
Comme font les magasins, mettre en évidence les aliments a.
consommer le plus rapidement, selon la regle du "premier entré

premier sorti" (voir ci-dessous).

Etablir un menu hebdomadaire pour n'acheter que ce qui est

nécessaire.

Eaire l'inventaire du frigo et des placards pour mieux évaluer ses

besoins.

Préparer une liste de courses a I'avance permet de gagner du

temps et de réduire son budget.

DLC : DATE LIMITE DE CONSOMMATION

Aprés cette date, le produit est périmé

et non consommable (produits frais, viande, oeufs, produits laitiers, ....)

DDM : DATE DE DURABILITE MINIMALE
Aprés cette date, le produit n'est pas périmé et reste
consommable (conserves, produits secs, ...).
Il est sans danger mais peut avoir perdu certaines de ses
qualités.

10 - LE CIRCULAIRE - Octobre 2025 - Dossier - Le gaspillage n'est plus au menu!!
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Aux courses

. Attenti | tita tion, pas

toujours adaptées aux besoins réels.

/ +  Acheterdes produits locaux et de saison : ils sont souvent
moins chers et plus frais, ce qui réduit les risques de

gaspillage tout en permettant des économies.

+  Eviterde faire les courses en ayant faim pour lutter contre

les achats impulsifs (utiliser la méthode BISOU*).

Au restaurant

«  Emporterles restes a lamaison (depuis 2021, les restaurants sont

dans I'obligation de fournir a leurs clients des doggy-bags*).
+ Dansun buffet, se.servirselon sonappétit et éviterde.

surcharger son assiette..
+  Le pain est un aliment trés souvent gaspillé : yeillera ne pas en

I tite ive.

sl

Derriere ce curieux nom se cache une méthode encourageant

Au travail

/ - Emportersesrestes de la veille.

sur les produits a partager.

a se poser les bonnes questions avant tout achat (alimentaire ou non) :

[} comme : & quel besoin cet achat répond-il chez moi ?
[ comme[[RIERIEY: : en ai-je besoin immédiatement ?

8 comme FEUTERILE : ai-je déja quelque chose de semblable ?
[} comme [(JIFHE : quelle est l'origine de ce produit ?
] comme V% : cet achat va-t-il m'étre vraiment utile ?

*doggy-bag = contenant pour restes de repas a emporter

Dossier - Le gaspillage n'est plus au menu! - Octobre 2025 - LE CIRCULAIRE - 11



POUR ALLER
PLUS LOIN

Valoriser les bonnes pratiques

* * K
ETABLISSEMENT LABELLISE

A ALIMENTAIRE

I 3 REPUBLIQUE FRANGAISE

Un label national anti-gaspillage alimentaire a été créé pour
reconnaitre les acteurs qui s'engagent. Il a pour but d'améliorer et
de valoriser les pratiques, et de garantir un niveau réduit de gaspillage
alimentaire aux consommateurs, aux partenaires professionnels et au
public en général.

Des applis pour vous aider

Des applications existent afin de faciliter la mise en relation entre
commerces et consommateurs. Phénix et Too Good To Go permettent par
exemple de récupérer, a petit prix, des paniers d’invendus provenant de
boulangeries, supermarchés, restaurants ou primeurs.

D'autres solutions en ligne, comme Willy Anti-Gaspi, proposent des courses
de produits a sauver (surstock, dates courtes, ...) et a prix réduits.

Enfin, certaines enseignes de grande distribution développent aussi leurs
propres applis ou programmes anti-gaspi.

Le don est aussi une solution!

Le don alimentaire est une solution clé pour lutter contre le gaspillage tout en aidant
ceux qui en ont besoin. Plutot que de jeter les produits encore consommables,

de nombreux commerces les remettent a des associations solidaires, comme par
exemple la Banque Alimentaire 87, partenaire du SYDED. Aussi, dans certaines
villes, des initiatives citoyennes, comme les “frigos partagés”, permettent a chacun
de déposer et prendre librement de la nourriture.

Quand les produits ne sont plus adaptés a la consommation humaine, ils peuvent
étre donnés aux éleveurs pour nourrir les animaux, mais cette pratique est
soumise a un cadre réglementaire strict.

Des gestes simples qui transforment un excédent en ressource précieuse.

12 - LE CIRCULAIRE - Octobre 2025 - Dossier - Le gaspillage n'est plus au menu'!




des eétablissements

publics

Si les foyers représentent une part significative du gaspillage alimentaire

en France, les collectivités ne sont pas en reste : cantines scolaires,

établissements de santé, restaurants administratifs ont également un role

important a jouer.

8% du gaspillage alimentaire global
en France seraient attribués a
la restauration collective. Selon
I'Agence de I'Environnement et de
la Maitrise de I'Energie (ADEME),

iron 30 % d t .

| f llecti ient
consommees.
Rapporté a chaque assiette, le
gaspillage semble trés faible (120 g en
moyenne), mais les chiffres prennent
une autre dimension a I'échelle d'un
établissement entier.

Les enjeux sont nombreux

Le gaspillage est impactant sur le
plan environnemental, puisque de
nombreuses ressources sont mobilisées
pour la production de nourriture : terre,
eau, énergie et matiéres premiéres
. resa uction,*

latransformation.au.

iti {1 t stock
31 . t t 3 I'élimination d

i s d les déchet
Limpact économique est lui aussi
considérable : pourun restaurant.
'école primaire de 200 |
| atd il t estims
moyenne 220000 € paran,

Quelles solutions ?

Depuis 2013, de nombreuses lois ont vu
le jour pour inciter les établissements

a limiter le gaspillage alimentaire. L'une
des derniéres en date, laloi EGalim (loi.
Agricult £ Al tation) de 2018
. | t la réalisation d
diagnostic de gaspillage, permettant

de savoir précisément quels leviers
activer pour lutter efficacement contre
celui-ci au sein d'un établissement.

Le SYDED accompagne les
établissements publics

Les établissements désirant initier une
démarche de lutte contre le gaspillage
alimentaire peuvent hénéficier d'un,
accompagnement gratuit du SYDED.
Le syndicat intervient sur la réalisation
du diagnostic, le prét de matériel, la
sensibilisation et la préconisation
d'actions concretes. Il fournit également
un guide pratique complet, permettant
ainsi aux établissements d'étre épaulés
tout au long de leur démarche.

Depuis 2022, 35 diagnostics ont

été réalisés par le SYDED, au sein
d'établissements scolaires, d'accueils de
loisirs et de maisons de retraite.

J'accompagne les &
restaurants scolaires

dans leur démarche de réduction du
gaspillage alimentaire.

A titre d'exemple, nous avons

mis en place, avec le Conseil
Départemental de la Haute-Vienne,
des "semaines anti-gaspi’, durant
lesquelles j'observe le déroulement
d'un déjeuner au sein d'un collége.
Le but est de proposer des

actions a tester tout en sollicitant
I'engagement des éléves.

Les résultats sont la : dans les
colleges, on mesurait 71g de
gaspillage par assiette en 2023, et
moins de 47 g en 2025.

Cet accompagnement va évoluer
notamment grace au soutien
d'experts qui aideront @ améliorer
les pratiques et a les essaimer.

Marylou Kraus
Maitre-composteure au SYDED

Infos pratiques

Les collectivités souhaitant étre
accompagnées par le SYDED
dans leur démarche peuvent
contacter le service Biodéchets :

055512 62 32

contact@syded87.org



L'éco-organisme de
I'univers de la maison

Votre vieux canapé ne finira pas aux
encombrants | Grace a Ecomaison, il
sera collecté, démonté, et ses matériaux
(bois, métal, mousse) seront recyclés
pour créer de nouveaux objets, tout

en évitant d'utiliser de nouvelles
ressources !

Ecomaison est agréé par I'Etat pour
prendre en charge notamment la
collecte, le tri et le recyclage des
jouets, articles de décoration textile, de
bricolage et de jardin.

14 - LE CIRCULAIRE - Octobre 2025 - Eco-organisme

ecomaison

Ecomaison
partenaire du SYDED

Dans les décheéteries du SYDED, vous
pouvez ainsi déposer ces objets dans
des bennes dédiées :

«  Les objets en bois (véhicules a
pédales, jeux de construction,
tréteaux, nichoirs...).

+  Les objets en mousse, plastique
ou multimatériaux (toboggans,
poupées, puzzles, seaux, tuyaux
darrosage..)

De quoi offrir une seconde vie a encore
plus d'objets du quotidien - trop abimés
pour étre donnés.

C'est I'automne, et pour beaucoup,
c'est le moment idéal pour faire le
grand tri chez soi. Mais que faire de
ces objets qui ne servent plus ? Qu'il
s'agisse d'un meuble, d'un jouet ou
d'un article de bricolage, leur fin de vie
pose de réelles questions. Ecomaison
intervient pour transformer ces

objets en ressources précieuses.

EN CHIFFRE

4

filieres

de tonnes de produits usagés
prises en charge par Ecomaison
depuis sa création

+8 600

points de collecte partout en France

des produits
collectés sont réemployés ou recyclés

e

fournisseur de bois recyclé
en France

Pour en savoir plus et trouver le
point de collecte le plus proche
de chez vous, rendez-vous sur

ecomaison.com



LE SUJET
QUI gACHE !

Notre magazine Le Circulaire est le moyen le plus efficace dont nous disposons pour vous informer. Vous étes nombreux a
nous encourager (merci!). Cependant, certains d'entre vous nous ont fait part de leur insatisfaction. Voici quelques-uns de

ces messages et la clarification que nous avons a apporter.

« Créer un magAazme,

minutes (ou M€ t recyclage B 5 colo0i on f

> ) Sy ogique S ! rou
entreprise de trelgflent gart'lmper a I'effort .e(;%z?\gus le choix de recevo_‘les .
Les gene qu‘s\tles 3 adopter. Vraiment, 1ais et faites des économ

ons ge ! re, arrétez le . X
des Do ine et mieux ence avec ma voiture dans un

t a transporter

ce magas! ' ’ “
asouectivité. ’ « Ce magazine est encore un decheb s e ique. "pas do
- D o O e oo o agors quepr;ats g)ldgtants haute vienne magazine
icite". Servez-vous des support >
D ggglsg;eécgnomie d'échelle pour faire baisser nos taxes. »

® 0 © .

« Je trouve cela total i $
Gt oo ement incohérent de produi i
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Limprimé : un choix conscient et éclair

Vous avez raison, imprimer un magazine pollue.

L:auff\)(tDED, 'cotmme de t’re's nombreuses autres collectivités en France, choisit cependant I'imprimé

sécessg:’ede out numérique. Cela §expllque entre autres par une inégalité d'acces au numeérique et une
-essite de rendre no‘Ere communication la plus accessible possible dans un territoire rural vaste. Larrét

Malgré tout, le syndicat s'est efforcé de limiter son impact, en affinant 3 chaque tirage le nombre

(c:ieeé;n)pl)lalrgs pecessalres pour'_limiter a!utant que possible le gaspillage, en privilégiant un imprimeur
€ Imprim'Vert proposant I'impression sur papier recyclé avec des encres végétales.

sonfnl:;]le numc:trlque (qw est également_ polluant !) ne peut pas étre présenté comme la "solution. ni méme
€ une alternative. En effet, pour informer au mieux les usagers, il est nécessaire pour le SYDED de

diffuser ses messages via un large panel de supports de communication afin de W

. TP
Tout, sauf une dépense inutile !
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PORTRAIT

Da id, conduc eur
et adjouﬂ'u serv
Transport

David, rigoureux et investi, met ses 28 années d'expérience professionnelle et sa
polyvalence au service du SYDED, en tant que chauffeur mais aussi responsable
adjoint de I'équipe « Transport ». Acteur clé de cette régie intégrée, il assure

la collecte, le transport et la dépose des bennes sur les sites dédiés. De la
maitrise des manceuvres complexes a la gestion minutieuse des tournées, son
engagement est précieux pour comprendre les enjeux de la gestion des déchets
sur notre territoire.

r

Depuis 2023, le SYDED a internalisé

la gestion du transport des déchets
pour maitriser ses colits, gagner en
autonomie et réactivité. Situé en Zone
Nord de Limoges, ce service compte
10 chauffeurs, assurant le transport
quotidien de 70% des déchets du
territoire. En 2024, pas moins de

6 480 bennes de déchéteries et
caissons d'ordures ménageéres ont été
collectés, témoignant de I'ampleur de
leur mission.

Pour commencer, peux-tu nous
raconter brievement ton parcours ?

Je ne me destinais pas du tout a étre
routier | J'ai d'abord été diplémé d’'un
BEP de dessinateur en batiment. C'est
durant mon service dans l'armée, ou

16 - LE CIRCULAIRE - Octobre 2025 - Portrait

i | ki
n i B “of

j'ai passé mes permis, que ma passion
pour la route est née. Aprés 26 années
d'expérience dans le transport du
déchet dans une grande société
spécialisée, j'ai saisi en janvier 2023
I'opportunité de participer a la création
de la régie du SYDED. Tout était a
construire et ce challenge était parfait
pour moi !

Peux-tu nous expliquer précisément
quels types de déchets collectez-vous
et comment les tournées sont-elles
organisées ?

Nous assurons lacollecte des déchets
non dangereux.comme le bois.le.
carton.les encombrants. les gravats.le
latre et les déchet ts déposé
| Jans les 24 déchateries du

SYDED. Nous les transportons vers des
« exutoires » dédiés, situés en grande
partie dans le département, comme
alvéol pour les encombrants, Ponty
Compost Environnement pour le bois,
Veolia pour le recyclage des cartons ou
encore Suez pour les végétaux.

"“Il'y a le contact
avec les valoristes et
les usagers : savoir
que l'onrend un
service essentiel a la
population est trés

gratifiant.”

Les valoristes commandent
I'enlevement des bennes pleines via

un logiciel de gestion la veille. Chaque
chauffeur découvre sa tournée le matin



s ler d
bennes différentes, chargées sur le
camion et une remorque. Notre service
assure aussi le transfert des ordures
ménageres. Apres avoir été compactées
dans les stations de transit, elles sont
acheminées vers la Centrale Energie
Déchets poury étre incinérées.

Quels sont les principaux attraits de
tes missions ?

Limpact direct de notre travail sur le
territoire est déterminant. J'avais envie
de donner un sens plus concret a mes
missions : la gestion des déchets est
un véritable enjeu | Ce métier offre
une grande diversité de taches. Nous.
3 1a fois| bilité d

llect t de 1a logisti |

amet | . t la dé

tlaré sration des | N
maitriser. Ce savoir-faire trés spécifique
constitue une véritable force. Et puis, il
y ale contact avec les valoristes et les
usagers ; méme si c'est parfois indirect,
savoir que l'on rend un service essentiel
a la population est tres gratifiant.

Peux-tu nous évoquer les risques
spécifiques que les chauffeurs
rencontrent ?

Bien que nous ne transportions pas

de matiéres dangereuses, les risques

sont bien présents ! Nous conduisons

des véhicules lourds et imposants

quelles que soient les conditions

climatiques. La.vigilance doit étre
tant &chateri

"La vigilance doit étre
constante. La sécurité
est une priorité
absolue."

laroute. La sécurité est une priorité
absolue. Sur les sites, en cas de co-
activité, par exemple, nous devons étre
extrémement attentifs aux usagers, aux
agents des déchéteries et aux autres
véhicules présents lors de nos collectes.

Comment concilies-tu tes fonctions
de chauffeur avec tes responsabilités
d'encadrement ?

Je suis la aussi pour seconder Ghuilain,
le responsable de la Régie, notamment
dans I'organisation des tournées.

Nous devons optimiser les parcours
pour étre le plus efficace possible,

en tenant compte des volumes de
déchets et des différentes contraintes.
C’est un travail minutieux. Il faut une
bonne connaissance du territoire et
inévitablement une certaine logique.
Lobjectif est d f llect
fluide et régulibre. tout imisant
Lefficacité d g .

Je participe aussi a la gestion des

imprévus, des pannes, des problemes

sur le terrain. Il sagit d'assurer la

continuité du service colte que colte !

L'an dernier, notre travail a permis de

collecter et de transporter

265301 e déchet .
ssent ins.de 6 480 |

le déchateries et cai ‘ord

Ces chiffres montrent la nécessité d'une
logistique sans faille.

Quant a la conciliation avec mes
fonctions de chauffeur, c'est une
question d'organisation, de flexibilité
et de disponibilité. C'estun travail

= INITIATIVE CIRCULAIRE

Seconde Vie
pour nos
Baskets

Passionné de course a pied, David
souhaite lancer l'initiative "Seconde Vie
pour nos Baskets" au SYDED. Le concept
est simple : collecter les chaussures de

sport usagées grace a des points de

collecte dédiés au sein des services et lors
des événements sportifs locaux.
Lobjectif serait double : une partie de

la collecte pourrait étre transmise a

des associations humanitaires, tandis
que le reste des équipements sportifs
serait confié a un éco-organisme agréé.
Celui-ci se chargerait de leur valorisation
ou de leur transformation en nouvelles
matieres comme de l'isolant phonique ou
thermique, ou encore des revétements
pour terrains de sport et aires de jeux.
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LE SYDED EST SUR PANNEAU POCKET

Vous avez jusqu'au

15/11/25 pour nous

adresser une demande d'aide a
I'achat d'un broyeur!

%* s .
FORMATIONS GRATUITES «COMPOSTAGE & JARDINAGE AU NATUREL| La demande d'aide a la location

Pendant 1h30, apprenez tout ce qu'il faut savoir sur le compostage et le jardinage au
naturel et repartez avec un composteur offert (dans la limite des stocks disponibles).

Retrouvez-nous sur l'application gratuite d'informations et d'alertes
Panneau Pocket. Sans publicité, I'outil vous informe en temps réel
de toutes nos actualités.

reste possible jusqu'au
31/12/25.

Infos & inscriptions : Service Prévention - 05 55 12 62 32 - compostage@syded87.org Retrouvez les formulaires
sur syded87.org, rubrique

Toutes les dates de formation 2026 seront bientét "Composter-Broyer"

communiquées sur notre site internet et nos réseaux sociaux.

AGENDA

VISITES DU CENTRE DE
RECYCLAGE DE LIMOGES
METROPOLE

Nos éco-animateurs vous invitent
a Beaune-les-Mines, pour découvrir

9

22/11/25 le fonctionnement d'une structure
m incontournable en matiére de tri des
Saint-Junien \ déchets:
14/03/26

28/03/26 Lundi 15 décembre 2025

Mercredi 14 janvier 2026
Vendredi 27 février 2026

9 ° JEymoutiers

¢ 0 00 0 0000000000000 0000000000000 0000000

08/11/25 30/05/26

07/03/26 9 Infos & inscriptions :
Saint-Yrieix| 055512601
25/04/26 contact@syded87.org

*
Des conditions particuliéres peuvent s'appliquer selon le territoire ou vous habitez.
Contactez le SYDED pour plus d'informations.

© © 0 0 0 © 0 0 000 0 0 000 0 000000000 0000000000 0000000000000 0000000000 000000000000 0000000c000

PROCHAINES FERMETURES EXCEPTIONNELLES DES DECHETERIES COLLECTE EXCEPTIONNELLE

DE COQUILLES
B FORMATION DES AGENTS :

Mercredi 3 décembre 2025 A l'occasion des fétes de fin d'année,

le SYDED et Limoges Métropole vous
donnent rendez-vous en décembre pour

B JOURS FERIES : leur collecte exceptionnelle de coquilles.

Samedi 1°" novembre 2025
Mardi 11 novembre 2025
Jeudi 25 décembre 2025
Jeudi 1" janvier 2026

hY

Les dates et les déchéteries
participantes seront prochainement
communiquées sur notre site Internet et
Nos réseaux sociaux.

y 4

INFOS DECHETERIES

Infos :
05551212 87

www.syded87.org
Retrouvez toutes les informations utiles comme

I'acces aux déchéteries, les déchets acceptés
et refusés dans le guide « Ma décheterie ».
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. stes?
Que faire denosre En 2024, I'ADEME, en partenariat avec l'application Too Good to Go, a

élaboré un livre de recettes anti-gaspi. Magnifiquement illustré, il regorge
de recettes gourmandes et de conseils pour bien conserver ses aliments !

e,
s
E.
D
RECETTES ET ASTUCES =
anti gaspi
oo recette \

_ : L 'Qumes rotis d'autompe o Sauce
cburge butternut § 1panais %) iy Jus de citron

Huile d'clive 2 carottes 1¢.asoupe de moutarde

50 g de beurre fondu Tbetterave en grains
Sel et poivre 1 brocoli 1c. a soupe de sirop
2 oignons rouges 4 topinambours d'érable

Vous ne savez pas comment utiliser vos restes de Iégumes ? Mélangez-les a cette creme de courge butternut pour
composer un délicieux plat d'automne a la fois fondant et croustillant.

1. Préchauffez votre four a 200 °C. 1. Préchauffez votre four a 180 °C.

2. Coupez la courge en deux dans le sens de la longueur et 2. Découpez les légumes en dés, ajoutez les herbes, le sel, le
retirez les graines (vous pouvez méme les garder poivre et I'huile d'olive et étalez sur une plaque recouverte de
pour les faire griller plus tard). papier cuisson.

3. Al'aide d'un pinceau, répartissez un peu d’huile d'olive sur la 3. Laissez cuire pendant environ 1 heure en mélangeant une

courge. Ajoutez du sel, du poivre et les herbes. ou deux fois pour que les Iégumes soient caramélisés.

4. Retournez la courge et placez la chair contre une feuille de

papier cuisson. Faites cuire pendant 40-45 minutes, jusqu'a ce

que les bords caramélisent. Mélangez au fouet I'huile d'olive, le jus de citron, le sirop

5. Retirez la courge du four et laissez-la refroidir. Récupérez la d'érable et la moutarde.

chair dans un saladier et écrasez-la au presse-purée.

Ajoutez le beurre et continuez a mélanger jusqu'a atteindre

une consistance crémeuse. Etalez quelques cuilléres de créme de butternut sur une

Salez et poivrez. assiette et disposez les Iégumes rétis par-dessus. Ajoutez la
sauce et un peu de romarin ou d’'herbes fraiches.
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Vivre au
méme endroit
est aussi
important que
vivre au méme
moment.

- -
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Le média qui vit comme | nous, ic



