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Le SYDED 
a lancé une 
campagne de 
compostage 

domestique afin de réduire la quantité 
des déchets à traiter dans les centres 
de traitement. A cette occasion, vous 
avez commandé un ou plusieurs com-
posteurs. 
Pour vous aider dans votre démarche, 
le SYDED a décidé d’éditer une lettre 

d’information sur le compostage do-
mestique qui vous donnera des 
astuces, des informations sur les tech-
niques de compostage, des indications 
sur l’utilisation du compost.
Dans ce document, une partie vous 
sera réservée pour partager vos tech-
niques,  vos expériences et vos as-
tuces.Vous recevrez « la lettre du com-
postage domestique » 2 fois par an.

Au début de 
l’année 2006, le 
SYDED a lancé 
une campagne 
test de compost-
age domestique 
sur deux col-

lectivités (les communautés de com-
munes des Monts de Châlus et du 
Pays de la Météorite). Grâce à cette 
opération 8,3% des foyers ont fait 
l’acquisition de composteurs. Fort de 
ce succès, le SYDED a étendu cette 
campagne au reste de son territoire 

en 2007. L’opération a débuté par une 
conférence de presse au cours du 
mois de janvier. Par la suite, tous les 
foyers (hors ceux des 2 communau-
tés de communes test) ont reçu dans 
leurs boîtes aux lettres un bon de com-
mande et un prospectus d’information.

Cette deuxième opération fut aussi un 
succès : 5000 composteurs ont été 
commandés.
Grâce à ces 2 campagnes 4090 foyers 
se sont mis au compostage.

La campagne de compostage lancée début 2007
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compostage lancée au 
début de l’année 2007

Page1 

L’association des 
jardiniers de France

Une stagiaire

Page2

Les règles d’or pour 
réussir son compost

Page3

Problèmes et 
solutions

Astuces, la parole est 
à vous

Page4

N°1
janvier 2008

Une nouvelle lettre pour vous aider à composter

Lalettre ducompostage
domestique

Lalettre ducompostage
domestique



Page 2

L’association  les jardiniers de France de la Haute-Vienne

Le SYDED a mis en place un 
numéro vert afin de vous apporter 
des conseils sur les techniques 
de compostage et sur l’utilisation 
du produit fini. 

Le SYDED a également créé un 
partenariat avec l’association les 
Jardiniers de France de la Haute- 
Vienne.
Les bénévoles de cette associa-
tion, présents sur tout le territoire 

de la Haute-Vienne, sont disponi-
bles pour vous aider dans votre 
démarche de compostage do-
mestique.
Ils ont également participé à la 
distribution des composteurs sur 
certains secteurs en donnant des 
conseils très utiles et des astuces 
pour réussir à composter.
Prochainement, ils animeront des 

ateliers techniques sur le com-
postage et l’utilisation raisonnée 
des produits phytosanitaires.
Ils seront organisés les samedis 
matin ou après midi au cours 
des mois de février et mars 2008 
sur l’ensemble du périmètre du 
SYDED. 15 dates sont prévues.  
Le SYDED vous enverra des 
invitations afin d’assister gratuite-
ment  à celui le plus proche de 
chez vous.
N’hésitez pas à venir accompa-
gner de personnes n’ayant pas de 
composteur.

Une stagiaire, Nadine Theillout, a été recrutée par 
le SYDED afin de vous accompagner dans votre 
démarche de compostage domestique.
Cette personne pourra se déplacer chez vous, du 
mois d’avril au mois de juin 2008, afin de vous ap-
porter des conseils et de vous aider si vous rencon-
trez des difficultés.

Ce sera l’occasion pour  elle de vous poser des 
questions sur votre technique de compostage, de 
vous demander quels déchets vous mettez dans 
votre composteur, etc.
Avec vos réponses, le SYDED pourra ainsi évaluer 
la quantité de déchets qui a été détournée des 
ordures ménagères grâce à votre geste de compo-
stage. 

Une stagiaire

Revue de presse du lancement de la campagne

Le populaire du centre
samedi 13 janvier 2007

Le populaire du centre
samedi 26 janvier 2007

L’Echo de la Haute-Vienne
samedi 13 janvier 2007

N°vert ( appel gratuit )
0 800 303 437
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Les règles d’or pour réussir son compost

1. Toujours composter dans 
un composteur bien aéré. 

L’air doit atteindre tous 
les déchets. Un amas 
de déchets sans air 
devient de la putréfac-
tion, source de mau-
vaises odeurs, et ne se 

transforme donc pas en compost. 
Le processus de compostage 
est considérablement amélioré 
lorsque le compost est bien aéré. 
Pour le compostage avec :
- plusieurs composteurs : trans-
vaser le compost d’un compos-
teur à l’autre tous les 3 mois,
- 1 composteur : brasser avec 
une fourche ou un bâton toutes 
les semaines.

2.  Le tas de déchets à com-
poster doit toujours être en 
contact avec la terre. 

Ceci va permettre aux 
micro-organismes 
décomposeurs et aux 
vers de terre de colo-

niser le compost.

3. Ajouter les déchets orga-
niques en petites quantités.

De trop grosses 
quantités d’un même 

déchet ajoutées en une 
seule fois provoque le 

compactage et la fermen-
tation.
C’est pourquoi, les tontes doi-
vent être au préalable séchées et 
mélangées avec d’autres types 
de déchets tels que les feuilles 
mortes, du broyat ou des copeaux 
de bois.

4. Il faut surveiller le 
processus de compostage. 

Il est nécessaire de vérifier 
que le compost monte 

en température.

5. Bien mélanger les 
résidus secs avec les 
déchets humides, les 
déchets verts avec les 
déchets bruns.

Ceci permet d’obtenir 
les conditions idéales 

pour le bon fonctionnement du 
compostage. Les résidus secs 
apportés au compost permettent 
une bonne aération. Les déchets 
humides fournissent l’eau et la 
nourriture aux organismes dé-
composeurs.
Il est nécessaire de mélanger 
les déchets dits « verts », riches 
en azote, avec les déchets dits 
« bruns », riches en carbone 
idéalement à parts égales pour 
assurer la réussite de votre com-
post. C’est le régime alimentaire 
indispensable aux organismes 
participant à la dégradation de la 
matière organique.
Voir ci-dessous la liste des dé-
chets secs et humides, verts et 
bruns.

6.  Ne pas mettre de déchets 
trop gros. 

Les organismes dé-
composeurs agiront 
alors plus rapide-
ment sur les déchets. Il 
est donc nécessaire de 
couper les déchets avec 
un sécateur ou un broyeur.

Déchets humides

Tontes
Épluchures de légumes 
et de fruits
Fleurs fanées

Déchets secs

Branches 
Paille
Papier
Sciure

Déchets verts

Les épluchures de 
légumes et de fruits
Les tontes
Les bouquets de fleurs
Les plantes d’intérieur 
non malades

Les déchets bruns

Feuilles mortes
Branchages
Paille et foin
Sciures
Copeaux de bois
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Vous trouvez que  votre compost a du mal 
à démarrer, que vos déchets  se dégradent 

lentement, vous pouvez ajouter des  activateurs 
naturels.
Le fumier : il peut être difficile à trouver mais s’avère 
être  un excellent activateur. Jetez en quelques 
poignées dans votre composteur et mélangez.
L’ortie, la fougère, le pissenlit : coupez et ajoutez en 
quelques poignées dans le compost puis mélangez.
L’infusion de terre de jardin : faites tremper de la 
terre de jardin dans l’eau pendant une heure, filtrez 
et arrosez votre compost. 

Les astuces de grand-mère pour les rosiers.
Planter du persil au pied des rosiers permet 

d’éloigner les pucerons.
Planter de l’ail au pied des rosiers permet de ren-
forcer leur parfum.
Pour que les couleurs de vos rosiers soient encore 
plus éclatantes : enfouir des peaux de bananes 
à leurs pieds. En se décomposant, la 
banane dégagera du potassium, du 
magnésium et du fer, indispensable 
à sa beauté.

Symptômes Causes possibles Remèdes

Odeur désagréable.
Manque d’air (trop d’herbe fraîche 
par exemple).
Trop d’eau.

Retourner le tas et ajouter des 
matériaux grossiers ou riches en 
carbone.
Diminuer l’arrosage et protéger 
des fortes pluies.

Le tas et le cœur du compost 
sont secs. Pas assez d’eau. Retourner le compost et ajouter 

de l’eau.

Le cœur du compost est compact. Manque d’aération. Mélanger en incorporant des 
matériaux grossiers.

Les insectes nuisibles et les ani-
maux sont attirés.

Mauvais recouvrement des dé-
chets de cuisine ou présence de 
matières non recommandées.

Recouvrir constamment les dé-
chets de cuisine avec une couche 
de terre ou de vieux compost 
ou encore avec des feuilles et 
enlever les matières non recom-
mandées.

Problèmes et solutions

Astuces, la parole est à vous...

Ecrivez- nous :
Pour le prochain numéro, envoyez nous vos techniques de compostage, vos 

astuces pour réussir votre compost et vos astuces de jardinage à l’adresse suivante :

SYDED - ”Opération compostage”
19 rue Cruveilhier - BP 13114 - 87031 Limoges cedex 1

ou par mail : contact@syded87.org
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